Ha a gyerek szorong....
A homeopatia szemszogébol

A Gelsemium gyerek rosszul teljesit az iskolaban. A feleléstdl, illetve a megmérettetéstol
valo szorongas szinte megbénitja a testét és az elméjét. Altalanos gyengeség, mar-mar a
bénulésig fokozddd gyengeség jellemzi. Remegnek a labai, nem tartjak meg a testét, nehéznek
érzi a fejét a nyak erdtlensége miatt. Legszivesebben lehunyna a szemét, mert nehéz nyitva
tartania. Nem forog sem az agya, sem a nyelve. Mindehhez gyakran tarkotaji fejfajas,
esetenként hasmenés, siirgetd vizelési inger is tarsulhat.

Az Anacardium gyerek mindent elfelejt, amikor felelésre keriil a sor. Az el6zdleg jol
megtanult dolgok sem jutnak az eszébe, teljesen ,,leblokkol”.

Mindez gyakorta olyan gyerekekkel fordul eld, akiket a sziilok — kiilondsen az apa magas
elvarasai miatt — sohasem dicsérnek. Ezzel szemben sokat korholjak, hibaztatjak, kritizaljak
oket — alaposan megnyirbalva ezzel az Onbizalmukat. Az ilyen gyerek annyira
elbizonytalanodik, hogy mar semmiben sem mer egyediil donteni, soha nincs ©nalld
véleménye. Jellemzd az ilyen gyerekre, hogy mig az egyik percben kedves €s simulékony, a
kovetkezd pillanatban minden atmenet €s nyilvanvald ok nélkiil durva lesz, verekedik,
karomkodik.

Ezt a kettdsséget szoktak gy is kifejezni, hogy olyan a gyerek, mintha az egyik vallan egy
angyal a masik vallan pedig az 6rdog iilne.

A Barium carbonicum gyereket nagyon konnyli zavarba hozni. Emiatt aztan kifejezetten fél
azoktol a helyzetektdl, amelyekben kideriilhet, hogy 6 testileg és szellemileg is lassubb, mint
a tarsai. Neki mar ahhoz is tobb 1d6 kell, hogy megértse a feladatot, nemhogy meg is oldja azt.
Nevetségessé valni a tobbiek elott — hat ez az, amitdl a legjobban fél. Nem csoda tehat, hogy
legszivesebben a mama szoknyéaja mégé bujna zavardban, még jobban lelassul, és ugy tlinhet,
mintha nem tanult volna semmit, mintha nem késziilt volna az 6rara. Pedig nem ez a helyzet.
Nagy tiirelem, sok megértés €s tapintat sziikséges ahhoz, hogy az ilyen tipust gyermek jol
teljesitsen.

Az Argentum nitricum gyermek mindentdl fél, mindent6l szorong: az utazastol, hogy
elkésik valahonnan, hogy valami rossz dolog torténik vele vagy a csalddjaval, stb. Ezek utdn
szinte természetes, hogy minden megmérettetés félelemmel tolti el. Még rosszabb a helyzet,
ha eldre tudja, hogy feleltetni fogjak, vagy dolgozatot irnak. Egy vizsgara valo késziilés
illetve magéra a vizsgara vald varakozas kész tragédia szamara. Amugy is tiirelmetlen, a
varakozast — barmire — nehezen viseli, hatha az még egy vizsga, ez szamara egyenesen
rémisztd. Mar napokkal el6tte hasmenése lehet, és nem tud aludni.

Az ilyen tipusii gyermek nagyon kivanja az édességet, foként a cukrot. Ett6l azonban az
allapota csak rosszabbodik.

Ismerés valamelyik helyzet? Kérjen segitséget a Magyar Homeopata Orvosi Egyesiilet
doktoraitdl.
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