A szénanatha gyogyitasa homeopatiaval

A manapsag szinte népbetegségnek szamitd szénanatha gyodgyitasa
homeopatiaval sem egyszerii, de nem is reménytelen vallalkozas.
Homeopatiaval kiilonb6z6 szinteken lehet beavatkozni: kiilon-kiilon
is, de a legjobb egymast kiegészitve, illetve egymasra ¢épitve,
gyakorlott homeopata segitségével alkalmazni az aldbbi lehetdségeket.
Meéregtelenités segitése: pl. a Chelidoneum a a maymiikodést, a
Berberis a vesemikodest serkenti. Szemelyre szabottan kivalasztva
pl. Sulfur, Nux vomica, Thuja, stb. ugynevezett kivezetd szerek
adasaval tamogathatjuk a szervezet méregtelenitd folyamatait.

Az immunrendszer harmonikus miikodésének elosegitése
Echinacea adasaval.

A szervezet megerositése az allergénnel szemben: ha pontosan
tudjuk, hogy mi valtja ki az allergias reakciot, akkor ebbdl az
ugynevezett allergénbdl készitett homeopatias szert adva a szervezetet
az allergénnel szemben ellenallobba tehetjiik. Pl. adhatjuk a
parlagfiibdl  késziilt homeopatias szert az Ambrosia-t, az
aranyvesszobOl késziilt homeopatids szert a Solidago-t vagy a
leggyakoribb allergénként szerepld viragporok keverékébdl késziilt
homeopatias szert a Pollens-t, stb.

Histamin felszabadulas gatlasa: Histaminbol készitett homeopatias
szer, tehat potencialt Histamin adagolasaval a szervezetben kialakuld
allergias reakcio erdssege csokkenthetd, esetenként meggatolhato.

Az allergias tiinetek kezelése: a megfeleld homeopatias szert a helyi
tiinetek alapjan valasztjuk ki. Neéhany példa a teljesség igénye nélkiil:
Allium cepa : kinzo orrfolyas , a valadék felmarddast okoz, tiisszoges,
konnyezés, rossz kozérzet. A tiinetek hideg leveg6tol, hiivos
borogatastol enyhiilnek. Euphrasia :az eldz6hoz hasonlo tiinetek, de a
paciens a szemtiineteket €rzi kinzobbnak-voros, duzzadt, fénykeriild
szemek. Erds konnyezes, a konny felmarja a szem kornyeket. Arundo:
mindenhol égés, viszketés - szem, orr, szdj, torok, bdor. BO
valadékozasok.  Sabadilla:  gorcsos  tlisszogés-rohamok  erds
konnyezéssel és orrfolyassal, homloktaji fejfajassal. A paciens ugy
¢érzi, mintha gombdc lenne a torkdban, emiatt dllandoan nyeldekelnie
kell. Nagyon fazik. Kivanja a meleg dolgokat. Luffa: orrdugulés
fejfajassal.



A gyogyszertarban megvasarolhato a Coryzalia nevli homeopatias
komplex készitmény, amelyben egylitt talaljuk a szénanathat enyhitd,
leggyakrabban sikeresen alkalmazott szereket.

[tt emlitem meg a forgalomban 1€v6 homeopatidas orr- és szemcseppek
kedvezd hatasat is , valamint azt, hogy ezek még tartdos hasznalat
esetén sem karositjak az orr- illetve a szem nyalkahartyajat. Luffeel
orrspray orrdugulds, vizes orrfolyas esetén, Euphorbium compositum
orrspray surli, gennyes orrvaladékozasnal, FEuphrasia szemcsepp
erOsen belovellt, fénykeriilo szem, szemviszketés, bdséges, a szem
korny€két felmard konnyezesnél, Oculoheel szemcsepp a faradt,
gyulladt szem megnyugtatasara.

Alkati kezelés: valodi gyogyulast csak egy jo alkati szer adasa
hozhat. Az alkati szer vagy mas néven alap- vagy kronikus szer a
beteg testi €s lelki jellemzo6i alapjan, eddigi betegségeinek €s oroklott
hajlamainak figyelembe vételével, a paciens igen részletes kikérdezése
utan kivalasztott homeopatias szer. Hatasara beindulnak a szervezet
ongyogyitdO  mechanizmusai, az  immunrendszer  muikddése
harmonikussa valik. Ezek eredményeként az allergias tlinetek egyre
enyhébben jelentkeznek, rovidebb ideig tartanak. Hosszi ideje
fennalld szénanatha esetén ez a folyamat 2-3 évig is eltarthat, de a
vegeredmeny valodi gydgyulas lesz.

A szénanatha homeopatias kezelése homeopatias gyodgyitasban jartas
orvos feladata. Forduljon bizalommal a Magyar Homeopata Orvosi
Egyesiilet orvosaihoz.
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