Sériilések kezelése homeopatiaval
Természetesen nem a primer sebészi elldatds helyett, hanem mellett...

Kezelni lehet és kell is magat a sériilést, és a kiséroé lelkiallapotot is.

Rovid idovel a sériilés utan igen jol hatnak a tiineti szerek, hosszi idé eltelte utan a tiineti
szer mellett szinte mindig sziikséges az “alkati szer” addsa, a konstitucinalis kezelés is.

* Ha egy sériilés atvészelését, vagy akar csak latasat is erételjes emdcionalis tiinetek kisérik, a
beteg ilyen tekintetben is segitségre szorul.

- Ha a vezet6 jel egy erételjes panik, oridsi rémiilet, nagy fdjdalom, rettegés, halalfélelem,
akkor a vélasztando6 szer : Aconit/sisakvirag/.

- Amennyiben a pszichés shock dominal sapadt, hideg veriték lepi el a sériiltet, akkor
Veratrum album /fehér zdszpa/ a vélasztando szer.

- Amikor a sériilt tehetetlen, kétségbeesett, inkdbb vigaszt, mint ellatast var, esetleg gyerekesen
viselkedd felndtt akkor a Pulsatilla /kokorcsin/ fog enyhiteni a panaszain.

- Ha a beteg atmenetileg nem éli meg a torténteket, majd utana osszeomlik, akkor Ignatia
/Ignac bab/ segit egyensulyba keriilnie.

- Amikor a sériilt nagyon sokdig 6rzi a képszerii emléket, Opium a vélasztando szer.

Ilyen esetekben, mivel a lélekre kivanunk hatni viszonylag magas D30-C200 potencidji szert
érdemes valasztani, és egyetlen adagban adni, ismételni pedig a beteg megfigyelése alapjén,
individudlisan szabad.

* Altalanos sériilési szerek az Arnica /Arnika/ és a Bellis perennis /szdzszorszép/. Mindkét
szer sziikkségessége esetén a sériilt Osszetort, megzuzodott, haematomds, kimeriilt, gyenge. Az
Arnica inkdbb az dtlagos emberek, a Bellis a robosztus izomzatiak szere Az Arnica inkdbb az
egész testi €s dltaldnos panaszokra, mig a Bellis perennis a koriilirt izomf4jdalmakra és a
kismedencei sériilésekre hat.

Amikor a testi tiinetet, magat a sériilést kivanjuk befolyasolni alacsony-kozepes D6-C15
potencidji homeopdtids szert ajanlott vélasztani, €s naponta tobbszor / 1-3x / ismételni,
mindaddig, amig a tiinetek ezt indokoljak.

* Vagott, metszett sebek:

- Staphisagria /mezei kalasz, tet(ifli/ enyhiti a sebfdjdalmat, segiti a primaer sebgyogyuldst. A
beteg allapotat javitja a mozgds, szabad leveg0 €s allapota romlik a dohanyzas, alkohol, harag,
hajnal hatasara.

- Calendula /koromvirdg/ szintén segiti az elsddleges sebgydgyuldst, csillapitja a sériilést
kisérd fajdalmat, csokkenti a feliilfert6zodés esélyét. A beteg allapotiara jellemz6 a fokozott
szomjuséag, gyakori, akdr 14z nélkiil is fellépd hidegrazs. Allapotdn ront a hideg, huzat, a fekvés
és az éjszaka.

* Tépett seb:



- Arnica
- Hypericum /orbancfii/ csillapitja a jellegzetes szaggatd, idegi jellegli fijdalmat. A beteg
fajdalmat ilyen 4llapotban enyhiti a hiivosség, a nyugalom, és fokozza a terhelés, erds fény,
napsiités.

* Szart seb:

- Ledum /mocsari molylizd/ az elsdként és mindig ajanlhaté homeopétids szer. A beteg
jellemzden fazos, fajdalmat mégis és rontja meleg, dgymeleg, éjszaka, mozgas.

- Hypericum

* Rovarcsipés /mint specidlis szurt seb/ :

- Ledum

- Apis /haziméh/

- Vespa crabro/darazs/

- Sziinyog- és kullancscsipés esetén Staphisagria

- Bolhacsipésre Urtica urens /aprdécsaldn/ a vélasztand6 szer a Ledum mellett.

* Horzsolasok:

- Calendula

- Hypericum

- Chamomilla /kamilla/, ardnytalanul nagy fajdalom, harsany megélés jellemzi.

* Harapott sebek:

- Ledum

- Belladonna /maszlagos nadragulya/, ha €élénkvoros pirral gyulladt.

- Lachesis/landzsa alaku vipera/, ha lividen gyulladt, véres véladék iiriilhet a sebbdl.

- Pyrogenium/autolizalt his/, ha a sebzést mély szoveti gyulladads kiséri .

- Hypericum, az idegsériilések miatti fijdalom enyhitésére.

- Acidum oxalicam livid gyulladds, hideg, duzzadt, remegd végtagok, élénken fijdalmas
sebkornyék esetén.

- Echinacea /kasvirdg/ gangrenosus seb, septikus dllapot esetén az immunrendszer
megsegitésére.

* Torések:

- Arnica

- Symphytum /fekete nadédlytd/ a csonthdartya gydgyuldsat és a callusképzddést timogatja.

- Ca-sok elsdsorban Ca.phosph. addsaval eldsegithetjilk a Ca felszivodasat és beépiilését a
megujulé csontszovetbe.

* Ficamok, randulasok:

- Arnica

- Rhus toxicodendron /mérges szomorce/a panaszokat enyhiti a mozgés, "bejarédas", fokozza
nyugalom, nedvesség, hideg. A sériilt nyugtalan, izgatott.

- Ruta /kerti ruta/ ha a csont és a csonthdrtya is sériil.

- Bryonia /fehér foldi tok/ esetleg folyadékgyiilem az iziiletben, minden mozditds f4jdalmas,
érintést nem tliri, er6s nyomds enyhithet, meleg borogatds esik jol.



- Ledum_a sériilt rész zsibbadt és hideg, mégis hideg borogatés esik jol rd, a meleg fokozza a
panaszokat.

* Egések, forrazasok: helyi vizes elltds az eredetihez képest kevésbé meleg(!!!) vizzel.
- Arnica

- Aconitum

- Urtica urens/apr6 csalan/ erdteljes borpir, szoveti oedema esetén.

- Cantharis /kdrisbogar/, masodfoku égés, bulldk kialakuldsa esetén.

- Hypericum

* Idegsériilések, fejsériilések:

- Arnica

- Hypericum

- Cicuta /gyilkos csomorika/ irritdltsdg, nyaki izmok merevsége, tdgult pupilldk, izmokban
goresok vagy rangdsok, mentdlis zavartsdg, szédiilés jellemzok ilyenkor.

- Gelsemium /vadjazmin/ heves fdjdalom a fejben és a nyakban, szemhéjak nehezek, ajkak
remegnek. A beteg dllapotdn ront meleg, nap, mozgéds, rossz idegdllapot, enyhit
nagymennyiségll vizelet iiritése.

- Natrium sulphuricum régi, esetleg nagyon régi fejsériilésmiatti nem mulé fejfdjis, illetve
barmilyen jelenlegi panasz esetén, mely egy régi fejsériiléshez kothetd, tobbnyire depresszid
kiséri.

- Helleborus niger /fekete hunyor/ gyengeség, el0szor kérgi izgalom, majd  kébulat,
érzékszervi/latas, hallas.../ zavarok.

- Natrium muriaticum /nétrium klorid/ sziiletési fejsériilések esetén adhatd.

- Glonoin /nitroglicerin/ amikor a fejsériilést toluldsos fejfajas kiséri, melyet enyhit szabad
levegd, és fokoz a meleg, nap, fej hitrahajtisa, alkohol, mozgas.

* Szemsériilések:

- Arnica

- Symphytum elsdsorban tompa, iités jellegii (labda, 6kol, hdgolyd)sériiléseknél
- Hypericum

- Phytolacca/alkormos/

- Colocynthis/sartok/

- Euphrasia/szemvidit6fa/

- Ledum szurt sériilések esetén vélasztandd

- Calendula

* Filsériilések:
- Arnica

- Calendula

- Hypericum

* Mellsériilések:
- Bellis perennis javul mozgdasra, masszirozdasra, romlik hidegre.
- Conium {ités, nyomds (mammografia!) utan



* Idegentest eltavolitasara:
- Silicea /kovasav/ adést lehet megkisérelni, de vigydzni kell, hogy nem lehet a betegben olyan
"idegen anyag", mely nem tavolithato el /pl. pacemaker, iziileti protézisek, méh-spirdl,.../

* Vérzéscsillapitas:

- Arnica

- Calendula

- Millefolium /cickafark/ f6leg belso vérzéseknél segithet. Széba jon elhizédo menses esetén is.
- Hamamelis /vardzsdid/ilyenkor a vér sotét szinii /még varix, aranyér, .../

- Kigyomeérgek, elsésorban Lachesis, ha a vér livid, a seb gangrendra hajlamos.

- Hyrudo medicinalis /orvosi pidca/ barmilyen nem csillapod6 vérzés esetén megprobalhato.

* Orrvérzés csillapitasa:

- Ferrum phosphoricum, kiilonosen akkor hatdsos, ha hurutos betegség esetén 1ép fel az
orrveérzeés.

- Melilotus /somkoérd/ , ha az orrvérzés fejfdjast kisér, és az megkonnyebbiil téle. Hasonld
indikacidval adhat6 a Lachesis is.

- Bellis perennis megterhelésre jelentkezd orrvérzések esetén ajanlott.

* Nagy vérveszteség miatti gyengeség esetén:

- China /kinafakéreg/ a beteg nagyon gyenge, nagyon sipadt, cseng a fiile.

- Ferrum és s6i kalapalo fejfajas gyotri a beteget, sapadt, de arca fajdalomtol, megerdltetéstol
kipirul. Félelemmel kisért erds szivverések 1éphetnek fel, minden jobb lassi mozgastol.

* Sériilést kiséré haematomak felszivodasanak gyorsitasara:
- Arnica

- Acidum sulphuricum kifejezett dltalinos gyengeség esetében.
- Hamamelis

* Nemi szervek, hugyutak sériilései /katéter ill. szex is!/:
- Staphisagria

- Petroselinum

- Cannabis sativa

* Miitét, mint sériilés:

- Arnica minden miitét, fogorvosi beavatkozds eldtt €s utén is!

- Bellis perennis kismedencei miitétek specifikus szere.

- Gelsemium, Ignatia elokészitésként, ha a beteg nagyon fél.

- Phosphorus, Crotalus elhiiz6d6 utévérzések csillapitdsara.

- Nux vomica narkézis utéhatdsainak (émelygés, hanyinger, nyugtalansag) kivédésére.

- Rhus toxicodendron miitét utan fellépd esetleges motoros nyugtalansag esetén.

- Lachesis embolia, thrombosis megeldzésére, kezelésére.

- Staphisagria miitét, mint metszett seb elsddleges gydgyuldsdnak eldsegitésére.

- Silicea, Acid.fluor., Ca.fluor., Graphit cheloid- és hegképzddés megeldzésére, kezelésére.
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